
 
 

№ _______ от  _______________________ 

 

Перечень услуг, оказываемых по постинтернатному сопровождению 

 Услуги  Согласие 

Выпускника на 

оказание 

услуги (да/нет) 

Личная 

роспись 

Выпускника 

1.  Оказание содействия в получении законных прав и гарантий в 

области образования: 

 

  

1.1. Содействие в направлении на бесплатное обучение на курсах   

1.2. Содействие в направлении (при необходимости) на  бесплатное 

обучение с целью получения определенной профессии в учреждении 

профобразования 

  

 1.3. Содействие в организации бесплатного проезда  в период обучения   

   1.4. Содействие в получении выплат пособий в период обучения и 

завершения обучения в образовательном учреждении 
  

2.  Содействие в получении установленных законодательством 

льгот и преимуществ, социальных выплат: 
  

2.1. Информирование    

2.2. Оказание помощи в сборе, предоставлении необходимых документов 

(при вступлении в брак, при рождении ребенка, при первичном 

трудоустройстве, на погребение, пособие на ребенка до 3-х лет и т.п.) 

  

3.  Оказание содействия в обеспечении жилищных прав   

3.1. Содействие во вселении в закрепленное жилье:   

3.1.1. Уточнение  информации о закрепленном жилье   

3.1.2. Оказание содействия в достижении договоренности с проживающими 

лицами 
  

3.1.3. Сотрудничество с участковым отдела полиции, составление им акта 

(в зависимости от ситуации) 
  

3.1.4. Помощь в составлении  исковых требований   

3.2. Содействие во вселении во временное жилье   

3.2.1. Оказание содействия в предоставлении временного жилого 

помещения, в том числе через предприятие работодателя       
  

3.2.2. Оказание содействия в заключении  договора коммерческого  найма  

жилого помещения до предоставления постоянного жилья 
  

3.2.3. Помощь в составлении исковых требований по возврату денежных 

средств за коммерческий найм жилого помещения 
  

3.3. Содействие в получении жилья по льготной очереди   

3.3.1. Помощь в комплектовании документов для включения в список  в 

качестве нуждающегося в жилом помещении  (в случае отсутствия 

жилья или его ветхого состояния и др.) 

  

3.3.2. Содействие в получении информации о продвижении  льготной 

очереди 
  

3.4. Содействие в заключение договора с физическим лицом   

3.4.1. Помощь в поиске  съемного жилья и  заключении  договора    

3.4.2. Помощь в сдаче жилого помещения в аренду и заключении договора   

3.5. Содействие в оформлении регистрационного учета   

3.5.1. Практикум по оформлению регистрации по месту жительства   

3.5.2. Практикум по оформлению регистрации по месту пребывания   

4.  Содействие в получении юридической помощи   

4.1. Обращение и/или сопровождение на прием к юристу   

5.  Содействие в оказании медицинской помощи в объеме 

программы государственных гарантий оказания гражданам РФ 

бесплатной медицинской помощи 

  

5.1. Разъяснение прав и обязанностей по договору обязательного 

медицинского страхования, ознакомление с перечнем и объемом 
  



 
медицинской помощи;  

 

5.2. Содействие в обеспечении своевременного обращения выпускника и 

его детей в медицинские учреждения по месту жительства для 

проведения врачебного осмотра и медицинских процедур; 

 

  

5.3. Содействие в оказании помощи в получении санаторно-курортного 

лечения (при наличии  показаний) 
  

6.  Содействие в получении дополнительных гарантий    

6.1. Содействие в постановке на учет и предоставлении льгот 

выпускникам, впервые ищущим работу, в том числе при ликвидации 

организации или сокращении   

  

7. Оказание содействия  во взаимодействии с учреждениями 

УФСИН, УВД  

  

7.1. Помощь в организации взаимодействия с учреждениями 

следственных органов  и исполнения наказаний  в случае совершения 

выпускником правонарушения или преступления 

  

7.2. Содействие в реабилитации и адаптации после отбывания наказания в 

местах лишения свободы 
  

8.  Оказание помощи в приведении в соответствие документов, 

устанавливающих статус. 
  

8.1 Информирование выпускника о возможности обращения в 

учреждения для восстановления и получения документов 
  

8.2. Помощь в оформлении заявлений, направлении ходатайств  в 

соответствующие инстанции и получении документов 
  

8.3. Составление алгоритма получения документов   

9. Содействие в устройстве в дошкольные и другие  учреждения 

детей выпускника 
  

9.1. Оказание содействия в устройстве ребѐнка (детей) в дошкольное 

образовательное учреждение 
  

10. Сопровождение в социально значимые учреждения   

10.1 При необходимости, сопровождение в учреждения социальной 

защиты, здравоохранения, профессионального образования и др. 
  

11. Оказание содействия в получении психологической 

помощи 
  

11.1. Содействие в обращении и/или сопровождение на консультацию к 

психологу (по проблемам профессионального самоопределения, 

воспитания детей, конфликтного межличностного взаимодействия, 

психологической готовности к беременности, планированию семьи,  в 

связи с зависимостью употребления ПАВ и пр.) 

  

11.2. Участие в тренинговых занятиях по профилактике рискованного  

поведения (безопасное сексуальное поведение, нежелательная 

беременность,  профилактика насилия, инфекций передаваемых 

половым путем (ИППП) и СПИДа) 

 

  

11.3. Содействие формированию навыков достойного поведения, 

(толерантность, равенство, уважение, взаимопонимание, умение 

оценивать ситуацию, бесконфликтность) принятия самостоятельных 

решений, преодоление внутренних социально-психологических 

барьеров 

  

12. Определение круга значимых людей,  работа с социально 

поддерживающей сетью 
  

12.1. Выявление лиц, входящих в социальную сеть 

 
  

12.2. Определение,  кто и какую помощь может оказать 

информация о доступной и используемой поддержке со стороны 

социума 

  

13. Оказание содействия в профессиональном самоопределении   

13.1. Оказание помощи при выборе образовательного учреждения и 

поступлении в учебное заведение 
  

13.2. Оказание помощи в сборе необходимых документов; 

 
  

13.3. Оказание содействия в направлении на профессиональную   



 
диагностику с учетом полученного образования и состояния 

здоровья;  

 

13.4 Оказание содействия в  период сдачи экзаменов, при зачислении.   

14.  Оказание содействия в получении профессионального 

образования 
  

14.1. Мотивация выпускника к успешной учебе, в том числе и на 

производственном обучении 
  

14.2. Взаимодействие с администрацией, инженерно – педагогическими 

работниками учебного заведения  по вопросам социальной адаптации 

и обучения выпускника 

  

14.3. Посещение по месту жительства   

15. Оказание содействия в организации досуга и отдыха 

Помощь в развитии творческих способностей. Включение в сферу 

дополнительного образования, досуговую деятельность: 

 

  

15.1. Информирование о наличии секций, кружков, досуговых 

мероприятий в образовательном учреждении 
  

15.2 Вовлечение в клубы по интересам, активные формы  отдыха, 

спортивные секции 
  

15.3. Побуждение к участию в общественной жизни образовательного 

учреждения, города, края 
  

 РЕШЕНИЕ БЫТОВЫХ ВОПРОСОВ   

16.1. Оказание содействия в решении бытовых вопросов    

16.1.1. Оказание помощи в обустройстве  закрепленного жилья: 

 
  

16.1.2. организация  помощи в проведении ремонта жилого помещения; 

 
  

16.1.3. организация помощи в  уборки жилого помещения. 

 
  

16.1.4. Консультирование: 

 по ведению домашнего хозяйства; 

 по закупке необходимых предметов домашнего обихода.  

Оказание помощи в  решении вопросов оплаты жилья и 

коммунальных услуг: 

 снятие показаний счетчиков;  

 заполнение счетов и квитанций; 

 внесение платежа из средств выпускника за жилищно-

коммунальные услуги; 

 оформление субсидий на оплату жилья;  

 оказание помощи в обустройстве жилья на период учебы;                            

отслеживание условий  проживания, помощь в решении бытовых 

вопросов 

  

16.2. Содействие в организации предоставления услуг предприятиями 

торговли, коммунально-бытового обслуживания, связи и другими 

организациями, оказывающими услуги населению в пределах 

административно-территориального района проживания 

  

16.2.1. Консультирование по вопросам: 

 покупки и доставке на дом бытовой техники;  

 оформлении заявок на ремонт (замену сантехнических приборов, 

смесителей, замков, труб водоснабжения и др.); 

 отправлении переводов, заказных писем и пр. 

 

  

16.3.  Практикумы по рациональному использованию денежных 

средств 
  

16.3.1. Расчет бюджета на неделю, месяц, год; 

 
  

16.3.2. Покупка продуктов питания и промышленных товаров первой 

необходимости (предметов личной гигиены, моющих и чистящих 

средств, одежды, обуви и пр. на одежду и питание). 

 

  

16.3.3. Рациональное  использованию денежных средств на сберкнижках   

17. Оказание содействия в трудоустройстве   



 
 

17.1. Организация посещения, (при необходимости сопровождения) центра 

занятости, с целью консультирования по вопросам возможного 

трудоустройства и наличия вакантных рабочих мест с учетом 

профессиональной пригодности или обучение на курсах, 

предлагаемых в ЦЗН для получения второй специальности, 

повышения квалификации и т.д. 

  

17.2. Консультации по телефону со специалистами ЦЗН для получения 

информации о наличии рабочих мест в районе и за его пределами, о 

возможности временного трудоустройства 

  

17.3. Практикум по использованию интернет ресурсов в поиске вакансий   

17.4. Помощь в составлении резюме для будущего работодателя   

17.5. Беседа по вопросам трудоустройства (как подготовиться к первому 

собеседованию, какие документы надо подготовить, какие права и 

обязанности есть у работника и работодателя, на какие пункты в 

трудовом договоре нужно обратить особое внимание и пр.); 

  

17.6. Содействие в устройстве (при необходимости) на временные или 

общественные работы; 
  

17.7. Поддерживание взаимосвязи с работодателем   

18. Оказание содействия в сохранении и укреплении физического 

здоровья 
  

18.1. Составление алгоритма посещения и/или сопровождение в 

медицинское учреждение для выполнения медицинских процедур 
  

18.2. Содействие в обеспечении лекарственными средствами и изделиями 

медицинского назначения по назначению врачей 
  

18.3 Содействие в оказании экстренной доврачебной помощи (вызов врача 

на дом или вызов машины скорой медицинской помощи) 
  

18.4. Сопровождение и посещение выпускника в стационарном лечебно-

профилактическом учреждении в период лечения 
  

18.5. Медико-санитарное просвещение, формирование культурно-

гигиенических навыков 
  

18.6. Обращение и/или сопровождение на консультацию к специалистам: 

 по вопросам планирования семьи, с учетом здоровья выпускника и 

его готовности к ответственному родительству; 

 в оказании бесплатной медицинской помощи при употреблении 

выпускником ПАВ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Социальные услуги, предоставляемые службой постинтернатного сопровождения,  

понимаются как всесторонняя поддержка Выпускнику, оказавшемуся в трудной жизненной 

ситуации. 

               Социальные услуги, в зависимости от их назначения, подразделяют на следующие 

основные виды: 

- социально-правовые, направленные на  оказание юридической помощи, защиту законных 

прав и интересов Выпускника; 

              - социально-психологические, направленные на познание Выпускником своих 

психологических возможностей, развитие навыков коррекции психологических состояний для 

адаптации обществе; 

- социально-педагогические, направленные на формирование позитивного отношения к  

обучению, и дальнейшему трудоустройству Выпускника; 

              - социально-бытовые, направленные на успешную самостоятельную жизнедеятельность 

Выпускника, получении навыков экономических расходов (расчет заработной платы, ремонта в 

квартире, ежемесячных расходов на питание, одежду, коммунальные услуги и др.);; 

              - социально-экономические, направленные на формирование интереса в дальнейшем 

трудоустройстве, и улучшении жизненного уровня,  

              - социально-медицинские, направленные на сохранение и улучшение здоровья 

Выпускника. 

               При принятии решения о предоставлении Выпускнику конкретных социальных услуг 

учитываются интересы Выпускника, состояние его здоровья, специфика трудной жизненной 

ситуации, в которой находится Выпускник, содержание индивидуальной карты сопровождения и 

другие объективные факторы.  


